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vous propose un atelier le

B \UNDI 04 SEPTEMEBRE 2075 D

de 14h a 16h a Anizy-le-Chateau

Cuisinez les plantes sauvages

Ortie, lierre terrestre, plantain... voici quelques plantes sauvages comestibles que nous apprendrons a reconnaitre
et & déterminer sans se tromper ! Puis nous les cuisinerons simplement et savourerons nos préparations pour e
plaisir de nos papilles !

Sur inscription (places limitées) : Lieu transmis aux inscrits quelques

: . JE EN i ik
jours avant la date. Etant fermé le week-end, les inscriptions sont FRANGAISE. ! sl
traitées du lundi au vendredi. Inscription au plus tard 3 jours avant Ia Peardc -

date de 'évenement.

CPIE des Pays de ’Aisne - www.cpie-aisne.com - contact@cpie-hautsdefrance.fr - 03 23 80 03 02



