CPIE des Pays de I'Aishne  &&

Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement [pAvs DEL’AISNE

ATELIERS SANTE

Des ateliers collectifs 3 destination des Futures
mamans et des parents pour prendre soin de la
santé de toute la Famille en évitant les
expositions aux polluants dans la maison.

Vous découvrirez des solutions pratiques et
Fabriquerez des produits sains 3 tester chez
vous!

) Quel savon et créme de change pour bébé ?
Quels cosmétiques éviter pour maman ?
Quels produits ménagers ? Quand désinfecter ?
! \ Quels contenants alimentaires sains ?

, Quels jouets sans toxique pour bébé ?
Comment faire pour une chambre moins polluée ?

Lundi 24 mars 2025
Lundi 28 avril 2025
Lundi 26 mai 2025
Lundi 23 juin 2025
Lundi 7 juillet 2025

Horaires : 14h 3 16h 3 chaque fois
Lieu : Maternité du Centre hospitalier de Saint-Quentin

Places limitées donc inscription obligatoire :
par téléphone au 03 23 06 7105

. . . . . Intervenant :
Partenaire financier : Partenaire et accueil :
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